
 ی استفاده از اینترنت آگاهی دارید؟آیا از نحوه

 .ها استفاده کنیدساله با بایدها و نبایدها در مورد استفاده از فضای آنلاین، همچنین ارزیابی میزان آگاهی آن 12تا  9از این فرم برای آشنا کردن دانش آموزان 

 هرگز
 امتیاز 1

به 

 ندرت
 امتیاز 2

عضی ب

 وقت ها
 امتیاز 3

بیشتر 

 وقت ها
 زامتیا 4

 همیشه
 امتیاز 5

 ردیف سوال

آدرس، ایمیل، نام مدرسه، پیش از اینکه اطلاعات شخصی ام شامل جنسیت، اسم، شماره تلفن،      

آدرس محل کار والدین، یا شماره تلفن شان، اطلاعات کارت حساب بانکی، عکس و پسوردم را در 

 اینترنت وارد کنم از پدر و مادرم اجازه می گیرم

1 

مستعار که اطلاعاتی درباره من را نشان نمی دهد، استفاده وقتی که آنلاین هستم همیشه یک نام      

 می کنم

2 

اگر یک پیام اینترنتی احساس ترس یا ناراحتی را در من برانگیزاند به آن پاسخ نمی دهم، ولی آن را      

 .با یک بزرگتر مورد اعتماد در میان میگذارم

3 

اگر بخواهم با فردی که در اینترنت با او آشنا شده ام قرار بگذارم به پدر و مادرم می گویم و یکی از      

 آن ها با من سر قرار می آید

4 

 5 با آدم ها در اینترنت خوب رفتار می کنم و هرگز پست یا پیام بی ادبانه ای برای آنان نمی فرستم      

 6 که مطلبی، تصویری یا آهنگی از وبسایتش بردارم، اجازه می گیرمهمیشه از صاحب اثر قبل از این      

می دانم چیزهایی که در اینترنت می خوانم ممکن است درست نباشند یا حقیقت نداشته باشند،       

 ها می پرسمبنابراین همیشه از معلم یا والدینم در مورد درست بودن آن

7 

فاده می کنم. وبسایت هایی که پدر و مادرم قبلا چک کرده تنها از وبسایت های مناسب سنم است      

 اند

8 
 

 
همیشه با یک بزرگسال پیش از باز کردن یک ایمیل که از طرف یک غریبه ارسال شده است،       

 مشورت می کنم

9 



 

 ارزیابی نتایج

 امتیاز: خیلی خوب 45تا  35

 امتیاز: خوب 35تا  25

 امتیاز: متوسط 25تا  15

 : بد15تا  9

 امتیاز: خیلی بد 9
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